
 

 

MUSTANGS 
 

Chorégraphe : Linda Sansoucy (2015) 

Musique : "Where the mustangs can run free” Mark Everett 

Niveau : Débutant 

Type : Partner dance, 32 comptes 

Intro : 32 comptes, position Side-by-side 
 

 

1-8 : RUMBA BOX, HOLD, RUMBA BOX, HOLD  

1-4 PD à droite, PG assemblé au PD, PD devant, HOLD (LOD)  

5-8 PG à gauche, PD assemblé au PG, PG derrière, HOLD  

 

9-16 : COASTER STEP, HOLD, LOCK STEP FORWARD, HOLD  

1-4 PD derrière, PG assemblé au PD, PD devant, HOLD  

5-8 PG devant, Lock PD derrière le PG, PG devant, HOLD  

 

17-24 : ROCK STEP FORWARD, 1/4 TURN RIGHT SIDE, HOLD, CROSS ROCK 

STEP, STEP FWD 1/4 TURN LEFT, HOLD  

1-4 Rock Avant PD, Revenir en Appui sur le PG, 1/4 de Tour à droite PD à droite, 

HOLD (OLOD)  

5-8 Cross Rock PG devant le PD, Revenir en Appui sur le PD, 1/4 de Tour à gauche PG 

devant, HOLD (LOD)  

 

25-32 : Homme - STEP FORWARD, STEP FORWARD, STEP FORWARD, 

HOLD, LOCK STEP FORWARD, HOLD  
1-4 PD devant, PG devant, PD devant, HOLD  

 

  Femme – FULL TURN, STEP FORWARD, HOLD, LOCK STEP 

FORWARD, HOLD  

1-4 1/2 Tour à gauche PD derrière, 1/2 Tour à gauche PG devant, PD devant, HOLD  

 

RETURN SIDE- BY- SIDE, Facing LOD  

5-8 PG devant, Lock PD derrière le PG, PG devant, HOLD  

 

 
 

 

Reprendre la danse au début  

 

 

 

 

 
Chorégraphie utilisée dans le cadre de nos manifestations du club. 

Se reporter impérativement à la feuille de danse originale du chorégraphe qui seule fait foi. 


